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Informaţii personale  

Nume / Prenume STELESCU IOAN 

Adresă(e)  

Telefon(oane)  

Fax(uri)  

E-mail(uri)  
  

Naţionalitate(-tăţi) română 
  

Data naşterii  
  

Sex masculin 
  

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

Desfăşurarea de activităţi didactice la discipline din domeniul educației fizice și sportului, participarea la 
activități de cercetare științifică. 

  

Experienţa profesională  
  

Perioada 1996-2022 

Funcţia sau postul ocupat Preparator universitar, Asistent universitar, Lector universitar, Conferentiar universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale   Activităţi didactice (cursuri, seminarii şi lucrări practice); îndrumare proiecte licenţă, grad 1; evaluare; 
elaborare materiale didactice; 
- 24 ani vechime în învăţământul superior. 
   Pe parcursul timpului activitatea didactică s-a materializat în: 

  activităţi practico-metodice, susţinute cu studenţii anilor I şi II; 

  cursuri teoretice şi lecţii de seminar: Turism montan si orientare turistica, susţinute cu studenţii anilor I şi                                  
II; 

  cursuri teoretice şi lecţii de seminar: Sociologia sportului, susţinute cu studenţii anilor I 

  cursuri teoretice şi lecţii practico-metodice la specializarea Fotbal – Coordonator Licența C UEFA -      
Hunedoara; 

  Efectuarea linie metodice de pregatire la cluburi profesiniste de fotbal Liga 2 si Liga 1 

  îndrumarea practicii de antrenor , Licență C UEFA – Hunedoara 

  Cordonator curs postuniversitar Managementul activitatilor sportive – Universitatea din Petrosani 

Numele şi adresa angajatorului   Universitatea din Petroşani, Str. Universităţii, nr. 20, Cod 332006, Petroşani, România, www.upet.ro 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate   Educație. Învăţământ superior  
  

Educaţie şi formare 
Perioada 

   
  2018- 2019 

Calificarea / diploma obţinută   Certificat de atestare a competentelor profesionale 



 

Page 2/4 - Curriculum vitae  
STELESCU IOAN  
 

 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

  Management - Managementul activităților sportive 
 
  Universitatea din Petroşani – Facultatea de Științe  
 
  Studii postuniversitare de formare și dezvoltare profesională  
 

                                                    Perioada 
                    Calificarea / diploma obţinută 

 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite  
  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
    Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite  
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
    Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
    Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
 

 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 
    Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Nivelul în clasificarea naţională sau 
internaţională 

 

   2019 
   Certificat de atestare a competentelor profesionale 
 
   Calculatoare și tehnologia informației - Instruire asistata de calculator și platforme educaționale     
on-line 
 
  Universitatea din Petroşani – Facultatea de Inginerie Mecanica și Electrica 
 
  Studii postuniversitare de formare și dezvoltare profesională 
 
 
   2003 - 2009 
   Diplomă de Doctor în Ştiinţa Educaţiei Fizice şi Sportului 
 
   Educatie fizica si sport 
 
  Academia Națională de Educație Fizică și Sport – București 
 
  Studii universitare de doctorat 
 
  
 2007-2009 
  Master în specializarea Management educațional și comunicare instituțională 
   
  Universitatea din Petroşani  
 
  Studii universitare de masterat 
 
 
  2012 
  Curs de instruire desfăşurat în cadrul proiectului POSDRU/7/1.3/64273 „Dezvoltarea resurselor umane    
din învăţământul superior pentru utilizarea sistemului e- Learning” 
 Utilizarea softului de e-Learning LECTORA pentru desfășurarea activităților didactice la programele de 
studii organizate sub forma învățământului la distanță  
  S.C. MEMORY S.R.L., Hunedoara 
  
 Operator procesare text și imagine 
 
 
   2018 
   Certificat de absolvire -  Competente antreprenoriale 
 
   Universitatea de Vest din Timisoara 

      Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Precizaţi limba(ile) maternă(e) 
Română 
Engleză 
Germană 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 
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Limba ENGLEZĂ  
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

A2 
Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 
elementar 

Limba GERMANĂ  
B1 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

independent 
B1 

Utilizator 
independent 

A2 
Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 
elementar 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

 
 

Competenţe şi abilităţi sociale Capacitate de comunicare şi spirit de echipă.  

 
 

Competenţe şi aptitudini organizatorice Capacitatea de a adopta decizii şi de a coordona colective, leadership, spirit organizatoric 

 
 

Competenţe şi aptitudini tehnice Aptitudinea de a acumula noi cunoştinţe, capacitate de analiză şi sinteză, flexibilitate în gândire, 
consecvenţă în realizarea obiectivelor profesionale 

 
 

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

   Cunoaşterea modului de utilizare a sistemelor de operare: Windows Vista, XP, 2000, Millenium, ’98     
Office: Word, Excel, Outlook, Powerpoint. PageMaker, Photoshop 
 

Alte competenţe şi aptitudini Preparator fizic. Antrenor fotbal Licența A UEFA. 
 

Permis(e) de conducere Permis de conducere categoria B 

 
 

        Domenii de cercetare:  
          * Educaţia Fizică și Sport  
          * Activitatea sportivă de performanţă  
          * Psihologia sportului de performanță 
          * Sociologie sportivă 
          * Psihologie  
          * Sociologie 
          * Pregătire fizică  
          * Turism montan si orientare turistica 

❖ Membru al Senatului Universităţii din Petroşani; 
❖ Membru al Consiliului Facultăţii de Ştiinţe, Universitatea din Petroşani;  
❖ Preşedinte Comisia Tehnică A.J.F – Hunedoara 
❖ Președinte C.S. Universitatea Petroșani 
❖ Membru în Comisia Senatului pentru cercetare – dezvoltare şi evaluare a cercetării 
❖ Membru în Comisia de evaluare și asigurare a calității - Facultatea de Științe 
❖ Membru comitet stiintific Revista Romana de Kinetoterapie 
❖ Membru Academia Olimpică Română, Filiala Bucureşti 
❖ Membru al CSSR (Consiliului Ştiinţei Sportului) din Romania; 
❖ Membru al ASR (Asociația Romana de Sociologie) 
❖    Membru International Sport Sociology Association (ISSA) - University of Ottawa 
❖    Antrenor secund -fotbal- liga 2 ASA TG. MURES  
❖    Antrenor secund –fotbal- liga 1 POLI TIMISOARA 
❖    Antrenor secund –fotbal- liga 1 PANDURII TG. JIU 
❖    Antrenor secund –fotbal- CSKA SOFIA 
❖    Antrenor secund –fotbal- liga 1 ASTRA GIURGIU 
❖    Antrenor secund –fotbal- liga 1 CFR CLUJ 
❖ Antrenor secund –fotbal- liga 1 GAZ METAN MEDIAS 

 
 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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Anexe Cărţi, lucrări publicate, proiecte de cercetare Număr 

a. Teza de doctorat – domeniul Educație fizică și sport    1 

b. Cărţi    4 

c. Monografii şi manuale universitare   2 

d. Lucrări publicate în reviste: 

d.1.lucrări în reviste cotate ISI 

d2. lucrări publicate în reviste de circulaţie  internaţională 

d3. lucrări publicate în reviste naţionale 

38 

1 

32 

5 
 

 
 

 


